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A analise retrospetiva visa, nos termos do artigo 4. o -A da Lei da Violéncia Doméstica (Lei
n.0112/2009, de 16 de setembro, na redacio da Lei n.0129/2015, de 3 de setembro), procurar
compreender as razoes, circunstancias e contexto em que ocorreu o homicidio ou a tentativa
de homicidio, tendo em vista retirar conclusdes que permitam melhorar as metodologias de
intervencgao, corrigir erros e ultrapassar insuficiéncias no que respeita a acdo das entidades
publicas e privadas no dominio da prevencdo e combate a violéncia contra as mulheres e a

violéncia doméstica.

No respeito pelos direitos pessoais das pessoas envolvidas, os relatdrios da Equipa de Analise
Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica (EARHVD) omitem a sua identificacdo e a
localizagdo geografica de cada caso analisado, como resulta dos artigos 6.0, alinea f) e 12.0,
n.o3 da Portaria n.0280/2016, de 26 de outubro.

Para a analise deste dossié, a Equipa foi constituida pelos seus membros permanentes e por

representante da Guarda Nacional Republicana, como membro nao permanente.
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Glossario:

e (CP-Cddigo Penal

e DGRSP — Diregdo-Geral de Reinser¢do e Servigos Prisionais

e EARHVD - Equipa de Andlise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica

e GNR — Guarda Nacional Republicana

e INMLCF — Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses

e LVD - Lei n2112/2009, de 16.09 (Estabelece o regime juridico aplicavel a prevencdo da
violéncia doméstica, a protecdo e a assisténcia das suas vitimas)

e RVD - Ficha de avaliagao de risco em violéncia doméstica



1. Identificagao do caso

O presente documento de andlise retrospetiva respeita a um crime de homicidio em que
a vitima é do sexo masculino e a agressora do sexo feminino, ambos com 21 anos de idade a data

dos factos.

Haviam iniciado uma relacdo de namoro em margo de 2016 e passado a viver juntos em
outubro do mesmo ano, tendo o homicidio ocorrido na madrugada do dia 17.10.2017, na

residéncia do casal.
A vitima passarad a ser identificada, neste relatério, como A e a agressora como B.

B foi condenada definitivamente no ano de 2020 pela pratica dos crimes de violéncia
domeéstica e de homicidio qualificado [art2. 1522, n21b) e 2, e 1312 e 1329, n% 1 e 2 b), todos do

Cdédigo Penal (CP)], tendo-lhe sido aplicada a pena Unica de 14 anos de prisdo.

2. Composicao da Equipa e documentagao obtida e analisada

A Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica (EARHVD) foi,
neste caso, constituida pelos seus membros permanentes e por membro ndo permanente em

representacdo da Guarda Nacional Republicana (GNR).

Nos termos dos n2 4 e 5 da Lein.2 112/2009, de 16.09, na sua atual redac¢do (diploma que
estabelece o regime juridico aplicavel a prevencdo da violéncia doméstica, a protecdo e a
assisténcia das suas vitimas, doravante identificada por LVD), a anélise efetuada baseou-se nos
elementos informativos provenientes da documentacdo do processo judicial, em informagdes
sectoriais consideradas relevantes, recolhidas e confirmadas pelos membros que integram a EARHVD
nesta analise e pela audigdo da agressora e da mae da vitima, de que foram eliminados todos os dados

gue permitam a identificacdo das pessoas intervenientes e do local onde os factos ocorreram.

3. Informacgao recolhida

3.1. Constante do Processo Judicial

3.1.1. Factos provados:
Dos factos dados como provados no acérddo do tribunal judicial, retira-se a seguinte

informacgdo com pertinéncia para a presente analise:



1. AeBiniciaram uma relagdo de namoro em margo de 2016.

2. A ingressou, em setembro de 2015, no ensino universitario numa cidade diferente
daquela em que residia, ali permanecendo durante a semana, local onde, por vezes, B, em 2016,

também pernoitava.

3. A abandonou o curso que frequentava em marco de 2016 e comecou a trabalhar, a partir

de junho, numa empresa de produtos alimentares na area da sua residéncia.

4. Em setembro de 2016, A e B decidiram viver em comunhdo de cama, mesa e habitacao, o

gue concretizaram no més de outubro.

5. B, sem o conhecimento de A, vigiava o Facebook, o Instagram e o contetdo do telemdvel
deste e, movida por ciimes, ndo apreciava que ele se encontrasse com amigos, familiares e

conhecidos e comunicasse nas redes sociais.

6. Quando A se afastava da residéncia de ambos apds discussdo com B, esta enviava-lhe

consecutivamente mensagens e telefonava-lhe de forma insistente.

7. A, apds desentendimentos com B, pernoitou em casa de um amigo pelo menos uma vez

e em casa da sua mae pelo menos duas vezes.

8. Durante o horario de trabalho de A, B telefonava e enviava-lhe mensagens e, quando este
nao lhe respondia, enviava mensagens a um colega de trabalho dele a pedir para o chamar, o que

aconteceu pelo menos duas vezes.

9. Entre setembro de 2016 e o dia 17 de outubro de 2017, B dirigiu-se ao local de trabalho

de A pelo menos uma vez por semana, no horario do almoco.

10. Durante este mesmo periodo de tempo, A apareceu no seu local de trabalho arranhado
nas costas e no pescogo e com pisaduras nos bragos, o que foi percecionado por vérios colegas.
Questionado de forma insistente por um colega sobre o motivo das lesGes que apresentava, A
acabou por lhe dizer que, quando chegava a casa cansado devido a dureza do trabalho, deitava-

se um pouco a descansar e B logo insistia com o mesmo, mandando-o fazer tarefas.

11. Entre setembro de 2016 e o dia 18 de julho de 2017, B disse a A, pelo menos uma vez,

qgue “se ndo fores meu, ndo és de mais ninguém”.

12. Em julho de 2017, aquando de uma discussdo entre ambos, no logradouro da residéncia,
B mencionou a A que o pai dele batia em mulheres, tendo este dito a um amigo que ficou

indignado.



13. No dia 18 de julho de 2017, no interior da habitacdo, A e B discutiram, encontrando-se
ela desnudada da cintura para cima e trajando apenas um soutien, na sequéncia de que o
arranhou no pesco¢o, na zona abdominal e nas costas. De seguida, A encostou-a a parede da sala

” o« ”

e disse-lhe “vou-te arrancar essas unhas”, “puta”, “vaca”. Alertada pelo ruido da discussdo, uma
vizinha entrou na habitacdo de ambos e retirou B de casa. Questionada sobre o sucedido, B

respondeu que A era muito imaturo.

14. No dia seguinte, da parte da manh3, um colega de trabalho de A, ao ver as lesGes que este
apresentava, alertou um familiar dele, afirmando que o mesmo apresentava arranhdes. A tia de
A foi ao local de trabalho deste e viu um arranhao na zona do pescoco, duas pisaduras na zona do
peito e arranhdes na barriga. Quando o questionou sobre o motivo de tais lesdes, A disse a chorar
gue B era ciumenta, que controlava o seu Facebook e o telemével e que, quando chegava a casa
depois do trabalho e se deitava para descansar durante breves momentos, batia-lhe, exigindo que

ajudasse nas tarefas da casa.

15. Neste mesmo dia, A saiu de casa e foi viver para casa dos seus avés paternos. Enquanto
esteve a residir em casa dos avds paternos, B ligava-lhe insistentemente para o telemodvel. A

voltou para a casa onde vivia com B cerca de uma semana depois.

16. No dia 12 de agosto de 2017, B enviou a A, entre outras, as seguintes mensagens de

telemovel:
21:33:57 - N3o te vais por a pé?
21:37:30 - N3o te vais por a pé?
21:41:26 - Preciso de saber
21:41:50 - Se vou ter a algum lado ou se nao te vais por a pé e vou para casa
Resposta de A: 21:43:04 - Vou onde me apetecer.
21:43:54 - N3o vais estar comigo?
21:43:55 - A sério???

21:44:38 -Estive ai todo o dia a chamar por ti. Deixei te dormir. Chamei e reclamaste. Pedi
te para vir a minha avé que o meu irmao ja vai para (...). Mandaste-me arranjar me e

desenrascar me e ainda estas a ter essa atitude?

21:45:36 - SO pensas em ti. A sério. Fico mesmo desiludida.



21:45:45 - Mas ok. Nao faz mal.

22:34:44 - A sério que nem me vais dizer nada?

Resposta de A: 22:35:09 -Tou no (...

22:35:17 - A sério que ainda vais ter essa atitude??
22:35:27 - E queres saber de mim???

22:35:37 - A sério que foste para ai???

Resposta de A: 22:35:40 - Ndo disseste que vinhas ter cmg?
22:36:28 - Disseste sim

22:37:05 - Esquece. Tu ndo estds bem. Tiveste a atitude que tiveste. Ndo quiseste saber.
Mandaste me desenrascar. Ndo quiseste saber de mim para nada. Ainda me pus a ligar-

te a perguntar se nao ias acordar. E ainda sais de casa e ndo dizes nada???
22:37:23 - Ainda ia ser eu a ir ter contigo????

22:37:31 - Sem saber onde estavas??

22:37:42 - Nem me ligar?? Nem um pingo de preocupacao?

Resposta de A: 22:38:11 - Também ndo te desenrascaste para sair de casa??
Esta troca de mensagens prolongou-se pelo menos até as 23h46m.

17. No dia seguinte, 13 de agosto, houve novo envio de mensagens, com a mesma cadéncia,
ininterruptamente entre as 2h31m e as 5h56m; no dia 14 de agosto, voltaram a ser enviadas
mensagens do mesmo teor; no dia 26 de agosto foram enviadas pelo menos 16 mensagens entre
as 20h36m e as 22h43m; e no dia 27 de agosto houve novo envio ininterrupto de mensagens, de

madrugada e ao fim da tarde.
18. No dia 26 de agosto, B enviou a A, entre outras, as seguintes mensagens:
20:51:49 - Eu mato me!!! Aqui e ja.
20:52:45 - Fiz tudo por ti.
20:52:52 - Pq???? Pq eu??
20:52:57 - Nao aguento mais isto tudo

20:53:05 - Morro aqui.



19. Em setembro de 2017, uma das vizinhas do casal e irma da proprietaria do imdvel em que
eles residiam, agastada com as discussGes que eram audiveis da sua residéncia, disse a A e B que

tinham de sair daquela casa até ao final do seguinte més de outubro.

20. No dia 6 de setembro de 2017, no interior da residéncia, A e B discutiram e, pelas 3h00,

esta ligou a mae dele a pedir-lhe que fosse a casa deles, queixando-se do filho.

21.Quando a mde de A e o seu companheiro chegaram a habitacdo do casal, B estava a chorar,
debrugada sobre o pavimento da casa-de-banho. A encontrava-se no quarto e disse a mae: “eu
tenho uma vida de merda, tenho que alimentar esta familia, ainda chego a casa e tenho que limpar
a merda dos cdes porque a senhora ndo pode limpar merda dos cdes”. Na sequéncia deste

episddio, a mae de A levou B para sua casa.

22.Voltaram a trocar insistentes mensagens pelo menos nos dias 9, 12, 13, 14, 15 e 21 de

setembro, tendo B regressado a casa em que residia com A no dia 25 de setembro.

23. No dia 12 de outubro, depois de nova discussdo, A voltou para casa da mae, tendo

regressado no dia 14 a casa em que residia com B.

24. No dia 13 de outubro, houve um envio insistente de mensagens entre as 00h56m e as
03h49m, sendo a ultima, enviada por B, do seguinte teor: “Hoje desapareco da tua vida. Obrigada
por o teres feito. Perder-me. Abandonar-me. Gozar-me. Obrigada por me odiares. Espero que

sejas feliz. As portas desta casa fecham-se hoje. A minha vida, esta, terminou.”

25. No dia 17 de outubro de 2017, durante a noite, B, enquanto A dormia, pegou no telemadvel
deste para ver as suas mensagens e Facebook. Viu uma mensagem de A a dar os parabéns a uma
rapariga com quem o mesmo havia namorado. Sentiu ciimes e exaltou-se e, por isso, acordou A

e confrontou-o com a referida mensagem.
26. Apos isto, B saiu de casa e A trancou-lhe a porta.
27. Entretanto, B enviou as seguintes mensagens para o telemdével de A:

03:45:09 - Tu podes ? Eu ndo ? N3o te trai. Entdo ? Es melhor do que eu ? Podes dar
parabéns e mandar sorrisos e fazeres te a gajas e eu ndo posso dizer que esta tudo étimo

? Doi ?
03:45:14 - N3o devia doer

03:45:23 - Ndo és melhor ! S6 tens o que mereces !



03:47:03 - Continuas o mesmo gajo de merda que sempre foste. Ndo podes ver uma
amiguinha. Uma foto bonitinha. E tens de dar o teu charme. ' muitos parabéns estas muito
crescida ' que ldgica ? Que gajo ? Mentiroso nojento !!! Obrigada por me abrires os olhos
de uma vez. E preciso cair muitas vezes mas acaba por doer de vez | Es um mocico nojento

| E perdeste me para o resto da tua vida!
03:47:11 - E abre a porta ou ligo a tua mae outra vez
03:47:23 - N3o sejas cobarde. So fiz o mesmo que tu.

03:49:18 - E sem sorrisos e sem ' estas muito crescido'. Do tipo ' Adorei apreciar as tuas
fotos. Estas cada vez mais bonita e tinha de deixar claro se ndo a minha pila ndo aguenta
' e a minha namorada ? Um passatempo. Respeito por prazer? N3o. SO até ela ndo ver.
N3do tem mal nenhum. Se ela faz igual? Ui uma puta. Eu? Foi sé uns parabéns sem qualquer
maldade. S6 foste uma gaja do meu passado. Que mal tem? Foi s6 um simples parabéns.

Sem sorrisos sem conversa nenhuma.
Tendo, de seguida, trocado as seguintes mensagens:

A - 03:49:43 - Vai para a puta que pariu!!l Pede ao teu menino para la dormires! Aqui ndo

B - 03:49:48 - Tudo bem. Fico aqui a dormir a chuva. Espero que tenha doido. Ent3o ? Es

um nojento pq te incomoda ! Nao te trai.
03:50:07 - Pq ? Pq ndo vais para casa dela também?

03:51:00 - Tu podes dar te a esse luxo e eu ndo? Entdo és tu o ser humano? Eu ndo?
Sé a ti é que doi? E doi? Se doi pg tens necessidade de te armares para elas? De as

apreciares? De Ihes mandares SMS a dizer que estdo crescidinhas?
A - 03:51:01 - Hoje ndo. Amanha quem sabe. Fica ai entdo. Aqui ndo entras de certeza!
03:51:39 - Vai a merdal!!!
03:51:59 - Longe de mim sua monte de merda
03:52:12 - Continuas a mesma cabra de sempre.
03:52:20 - Mundo. Desaparece
B - 04:00:02 - Eu é que continuo??? Ahahahahah

04:00:15 - E tu continuas o que? Salta pocinhas?



04:00:27 - Apenas o mesmo engatatao?
04:00:33 - O mesmo filho da puta??
04:00:48 - SO tu podes deixar o teu charme ?
04:01:22 - Mandar smiles entdo cobarde?
04:01:25 - Doi?
04:01:34 - Pq doi? Nao devia doer.

A - 04:02:00 - Ndo. Foi um favor bb. Fica bem.

B - 04:03:20 - Nao preciso de favores. Se ainda continuavas a ser o mesmo e ainda sentes
necessidade de fazer isso primeiro ndo me amas e segundo ndo estavas comigo. SO pensas

em ti. SO a ti é que doi. Tu podes fazer birra. eu ndo. A ti doi. A mim ndo

04:04:06 - N3o te preocupes. Ja percebi que ndo me amas. Por isso ndo faco favores.'

muitos parabéns esta muito crescida 'cabrao.
04:04:13 - Abre a porta. Ja estou a ligar a tua mae

A - 04:04:20 - Vai para o caralho. Ja te disse, foi um favor g me fizeste.
B - 04:04:39 - Ainda bem que foi. Foi um que também me fizeste acredita. Abri os olhos.
A - 04:04:40 - Até podes ligar ao presidente
B - 04:04:51 - Agora deixa de ser cobarde pqg nao és melhor que eu.

04 :05:01 - Entdo ? Nao te trai.

(-..)
B - 04:05:34 - Abre a porta

28. Depois de ser acordado por B, A vestiu-se.

29. B acabou por voltar a entrar em casa e envolveram-se em discussao, tendo-se ela dirigido
a cozinha e munido de uma faca com uma lamina de 10,5 cm, sendo tal ldmina serrilhada,

perfu rante e cortante.

30. No logradouro da habitacao, B desferiu um golpe com a referida faca na zona anterior do

pescoco de A, acima do manubrio. O ferimento causado pelo golpe apresentava-se inciso, com
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cerca de 1,5 cm de comprimento e perfurante no sentido de cima para baixo, o que causou em A

um derrame pleural a direita.

31. Entretanto, B lavou a dita faca e colocou-a no sitio préprio para talheres lavados, na
cozinha, e, utilizando o telemdvel de A, ligou para o 112, pelas 04h40m, e comunicou: “o0 meu
namorado cortou-se no peito”. Onze minutos depois, utilizando o mesmo telemédvel, ligou

novamente para o 112.

32. A foi socorrido pela emergéncia médica e bombeiros pelas 04h59m e foi transportado

para o hospital, onde ficou internado nos cuidados intensivos.

33.Pelas 18h08m do dia 18 de outubro de 2017, A morreu devido a encefalopatia hipdxico-
isquémica, decorrente de lesGes vasculares traumaticas resultantes, direta e necessariamente, do

traumatismo corto-perfurante causado pela utilizacao da faca por B, nos termos supra descritos.

34. Ao desferir o mencionado golpe na zona do pescoco de A, utilizando para o efeito a
referida faca, B representou como consequéncia possivel dessa atua¢do a morte daquele e, ndo

obstante, conformou-se com essa possibilidade, sabendo que aquele era o seu companheiro.

35. B completou o 122 ano de escolaridade e, entre os 19 anos e a data em que foi presa
preventivamente a ordem deste processo, trabalhou como empregada de mesa e de balcdo e

também como operadora de caixa em estabelecimentos comerciais.

3.2. Outras Informagodes relevantes para o processo de andlise

3.2.1. Relatério Médico-Legal:
O relatdrio da autdpsia médico-legal refere:

“Ponderando a zona sensivel e vital do corpo que atingiu e o instrumento corto-
perfurante que utilizou (uma faca composta por uma lamina em serrilha e com o comprimento
de cerca de 10 cm), B ndo tinha como ndo perspetivar, naquele momento, a possibilidade de tirar
a vida a A e, por isso, ndo sé representou mentalmente essa hipdtese, como também se
conformou com esse eventual resultado, pois, considerando a extensdao do ferimento (1,5 cm),
nao se pode afirmar que se tratou de um mera picada com a ponta da lamina da faca ou uma

perfuragdo involuntaria.”
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3.2.2. Informago0es respeitantes ao Setor da Saude

A informacdo recebida ndo menciona, até a data do homicidio, qualquer evento relevante

sobre a saude fisica ou psiquica de A e de B.

3.3. AudicdbesdamiedeAedeB

A EARHVD procedeu a audicdo presencial da mée de A e de B, em momentos diferentes, no

més de maio de 2022.

3.3.1 - Audi¢do damde de A

Referiu que A e B se conheceram através dela prdpria, uma vez que B é filha de uma amiga
sua, com quem se relacionava ha alguns anos (relagdo essa que cessou na sequéncia do

homicidio).

A relacdo de namoro iniciou-se no ultimo ano de ensino secundario de A. Nesse mesmo
ano, o filho entrou num curso superior, como era seu desejo. O investimento nos estudos do filho
foi sempre uma das prioridades de ambos. No entanto, ainda no decurso no 12 semestre, A
comecou a verbalizar querer desistir do curso, alegadamente para passar mais tempo com a

namorada — B —, com quem havia iniciado ha alguns meses uma relagao.

Ela, por seu turno, e ndo tendo entrado no ensino superior, comecara ja a trabalhar,
mantendo trabalhos precarios e pouco estaveis. Ndo raramente referia “ter que deixar” de
trabalhar num determinado local porque o chefe ou alguém “se metiam com ela” (fazendo

insinuagOes de que seria assediada sexualmente por superiores hierarquicos).

Ja apés a morte do filho, através das mensagens de telemdével entre ambos, percebeu que
B exercia uma forte pressao para que A deixasse de estudar noutra cidade, para se juntar a ela,
na cidade de origem, e ai iniciarem uma unido de facto. O que veio a ocorrer no final do 12

semestre.

Refere que esta decisdo terd sido o motivo de uma fase mais depressiva do filho, sem
precedentes, uma vez que antes de regressar a cidade de origem se fechou varios dias,
incontactavel, no quarto do apartamento que partilhava com outros/as estudantes. Durante esses

dias ndo conseguiu falar com o filho, apenas com um amigo e com o senhorio do apartamento,
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que lhe confirmaram, com preocupacao, esta alteragdo de comportamento nos ultimos tempos.

De regresso a cidade de origem, iniciaram unido de facto. Refere que nunca reparou em
nada de “estranho” na relacdo, bem pelo contrario: sempre testemunhou demonstra¢des de
afeto recorrentes e o comportamento de ambos, em sua casa, ndo evidenciava nada que fizesse

suspeitar de algum tipo de conflituosidade.

No entanto, outros familiares haviam ja testemunhado que B evidenciava
comportamento de controlo e de ciimes em publico, sobretudo se estavam presentes outras
mulheres (mesmo que sendo familiares de A, como primas). Refere que nesses momentos B
impedia o filho de olhar para outras pessoas, forcando-o a olhar exclusivamente para ela. Admite
gue este tipo de comportamentos ndo seria visivel quando estavam em sua casa por ali s6 estarem

os trés e ndo haver uma “potencial concorrente”.

Percebeu que a relagdo se estaria a deteriorar pela aparéncia mais triste do filho e pelo
desinvestimento que este fazia nas outras areas da sua vida. Por exemplo, aquando do regresso
da Universidade verbalizara pretender continuar a estudar na cidade de origem, compatibilizando
com o trabalho de operario fabril que, entretanto, arranjara, mas progressivamente foi desistindo
deste plano, o que culminou com a ndo comparéncia para inscricdo no dia agendado para esse

efeito.

Foi também percebendo que a situagdo financeira do casal era cada vez mais precaria.
Oriundo de uma familia de classe média, esta precariedade causou muita preocupac¢do na mae,
gue o apoiava financeiramente quando o filho o solicitava. Refere que numa das idas a sua casa o

filho terd confidenciado ndo ter dinheiro para comer.

Os conflitos — que nunca associou a existéncia de agressdes, pese embora, algumas vezes,
ter visto marcas de arranhdes no rosto e corpo do filho, que este dizia “ndo foi nada” ou “ja
passou” quando lhe perguntava o que tinha sido — eram frequentes e com o envolvimento das
progenitoras de ambos para mediar os mesmos. Percebeu que era uma relagdo em que iria haver

sempre conflito, mas ndo tao grave.

Refere que chegou a dizer a ambos que dormiria na casa do casal caso um deles n3do viesse

embora, para que “ndo se pegassem”. Atribuia esta conflituosidade a imaturidade relacional de
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ambos, mas assume que agora percebe que a companheira do filho era extremamente
manipuladora (ndo sé com o filho, mas com as suas rela¢des sociais e familiares), construindo

invariavelmente um discurso de vitimizacdo que, assume, a “enganou muitas vezes”.

Refere que a relacdo de B com a mae era muito conflituosa, tendo-se agravado a partir
da adolescéncia. Questionada sobre os motivos, refere que sempre que era contrariada, B “se

passava”, e gritava com a mae e “partia tudo em casa”.

Menciona que a discussdo, numa noite que ndo lembra a data, terd comecado porque B
manteria (ou pretendia manter) uma relagdo amorosa com um ex-namorado. Esta anterior

relacdo também ja havia sido marcada por conflituosidade, controlo e ciimes.

A curta relacdo que mantiveram teve, pelo menos, uma rutura de alguns dias, tendo o

casal voltado a viver junto. “Eles gostavam muito um do outro”, refere.

3.3.2. - Audicio de B

Referiu ter conhecido A através da sua mae, dado que as maes de ambos eram amigas.
Durante aproximadamente um ano, e apesar de existir algum interesse mutuo, ela e A
estabeleciam contactos pontuais, quer presenciais, quer telefonicamente, numa relacdao que nao
caracteriza como sendo de namoro. Alids, a relacdo de namoro apenas tera comecado depois do
regresso de A a cidade de origem, em maio/junho de 2016, apds abandonar a licenciatura que
frequentava numa outra cidade. Sobre esta desisténcia, sublinha que A estaria, desde o inicio do
ano letivo, muito pouco motivado para frequentar os estudos universitarios, sendo que a sua
principal motivacdo era a possibilidade de residir fora da cidade de origem e viver a “vida de
universitario” (referindo-se ao ambiente social e ndo tanto ao escolar). Nega que tenha sido uma
das pessoas que o tenha pressionado a abandonar os estudos, sendo que A ndo concluiu nenhuma

disciplina.

A relacdo de namoro comecou quando A regressou a cidade de origem e foi residir com
os avos paternos. Refere que A tinha uma grande proximidade a estes avds, com os quais tera

passado grande parte da infancia.

Iniciaram uma relacdo de namoro sé depois de A ter regressado da cidade onde estudara
um semestre e passaram a viver juntos em outubro desse ano (2016). Anteriormente, B tinha tido

uma relacdo de namoro de aproximadamente 3 anos, que caracteriza como “normal”, embora

14



descreva um episddio (ja relacionado com a existéncia de A e um suposto interesse da sua parte)
qgue despoletou uma discussdao em que tera arranhado o entdo namorado na face, depois de ter
sido verbalmente ofendida por este. Refere que manteve uma relacdo de amizade com esta

pessoa, justificando, desde modo, que a relagao nunca teve contornos abusivos de parte a parte.

Relativamente a relagdo que teve com A, caracteriza-a como “tdxica”, marcada por
ciumes e desconfianga mutuas constantes (ele chegou a rasgar-lhe roupa que nao queria que ela
usasse) e pela necessidade de controlo de ambas as partes, o que atribui, essencialmente, a muita
imaturidade. Refere que esta necessidade de controlo e esta inseguranga se “autoalimentam” e
“aumentam”, quando sdo reforcadas de parte a parte. Qualquer conflito (a maior parte deles
despoletados por questdes comuns da vida a dois, como aspetos financeiros, tarefas de casa,
saidas com amigos/as, entre outros) facilmente evoluia para agressdes verbais e fisicas mituas e
a intervencdo de terceiros (essencialmente das maes de ambos) era muitas vezes “solucdo” para

por fim as discussoes.

Assume que o volume (e conteudo) de SMS que surgem transcritos nas pegas processuais
se referem a situagBes muito particulares em que “escrevia como se estivesse numa conversa,
mas afinal era um mondlogo”. Existe critica sobre essa forma de comunicacdo, mas refere que era

incontrolavel e que fazia parte do relacionamento téxico em que ambos estavam envolvidos.

Menciona que o facto de ter uma POC — Perturbacao Obsessivo-compulsiva, muito
direcionada para a arrumacao e limpeza da casa, mas também para a necessidade de controlo em

geral, era um dos motivos que facilmente levava a discussoes.

N3o raras vezes um dos membros do casal saia de casa para que a discussdo ndo escalasse,
outras vezes uma das progenitoras pernoitava na casa do casal para que as agressdes cessassem.

Os conflitos recorrentes eram igualmente do conhecimento dos/as vizinhos/as.

Fizeram algumas tentativas de separagao, que assume que os deixavam, a ambos, muito
deprimidos (numa das ruturas, B recorreu a ajuda psiquiatrica). Acabam por reatar a relacao,
embora refira que era muito claro que o nivel de toxicidade da mesma dificilmente evoluiria para
uma relacdo saudavel e “com futuro”. Assume que a melhor solucdo teria sido, numa das ruturas,

aceitar o termo do namoro e ndo persistir no mesmo modelo relacional.

Relativamente aos acontecimentos da noite em que ocorreu o homicidio, recorda a
sequéncia dos factos e foi capaz de os relatar em tribunal, apesar de reconhecer que foi uma
experiéncia muito traumatica. Confirma que a discussdo terd comecado de madrugada, na

sequéncia de ter visualizado umas mensagens no telemével do namorado. Como forma de
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retaliagcdo, pegou numa faca da cozinha para Ihe cortar os pneus do carro e é a partir desta

sequéncia de acontecimentos que a narrativa resulta menos clara.

4. Analise retrospetiva

4.1. Sintese da evoluc¢ao do relacionamento entre A e B

O homicidio que aqui se analisa respeita a morte de um homem (A) pela companheira (B),
ambos de 21 anos, que coabitavam ha cerca de um ano depois de alguns meses de namoro e de
ele, por essa razao, ter abandonado a frequéncia de um curso superior que frequentava noutra
cidade. Tinham uma relacdo conflituosa e conturbada decorrente fundamentalmente dos
permanentes ciimes e necessidade de controlo por parte de B, com manifesta¢cdes de medo da
rutura afetiva e comportamentos de abuso emocional e de agressao fisica sobre A, cujo dia-a-dia
vigiava, incluidas as relacGes pessoais e as interagbes nas redes sociais, recorrendo massivamente
ao uso do telemével para enviar dezenas de mensagens sucessivas ao companheiro, a qualquer
hora do dia ou da noite, com repetidos contetdos insultuosos e de ameaca e uma necessidade

constante de saber onde ele estava, com quem estava e o que estava a fazer.

Os conflitos decorrentes deste tipo de comportamento fizeram com que A se tivesse
ausentado de casa algumas vezes, pernoitando em casa de amigos e regressando posteriormente,
“reconciliando-se”, sendo referidas frequentes discussdes entre o casal, audiveis pelos vizinhos e
qgue eram do conhecimento de familiares e amigos/as, assim como episddios de agressdo fisica,
apresentando A, em diversas ocasides, marcas no rosto e no corpo (como arranhées e

hematomas).

Estes conflitos agudizaram-se a partir de julho de 2017, tendo entdo ele saido de novo de
casa e pernoitado durante aproximadamente uma semana em casa de familiares, tendo mais uma
vez regressado a pedido dela. Familiares e amigos afirmam que A se foi tornando
progressivamente mais triste e ansioso, o que contrastava com a sua personalidade anterior a

relagdo com B, descrita como socidvel e afavel.

Na noite em que ocorreu o homicidio, 17.10.2017, B, uma vez mais motivada por ciiimes,
acordou A para o confrontar com uma mensagem que ele tinha enviado, por telemével, a felicitar
uma amiga (ex-namorada) pelo aniversario. Seguiu-se uma discussao, tendo B saido de casa e A

trancado a porta da mesma. Entre as 3H45M e as 4HO5M da madrugada, trocaram dezenas de
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mensagens de telemdvel, com acusa¢gdes mutuas, conteddos ofensivos, alusdes a eventuais

“trai¢cBes”, solicitando B que A lhe abrisse a porta para regressar a casa.

Foi quando regressou a habitacdo, tendo a discussao entre ambos continuado, que B desferiu
um golpe na zona anterior do pescoco de A, com uma faca de cozinha, tendo-lhe provocado a

morte.

4.2. A dindmica relacional entre Ae B

A e B, dois jovens, tinham uma relagdo instdvel e conturbada, caracterizada por
manifestacdes de ciimes, por comportamentos controladores e mesmo de agressao fisica por
parte de B, e pela incapacidade de resolugdo das divergéncias e conflitos num ambiente de
didlogo e respeito mutuo. Nestas situa¢oes, era frequente comunicarem, durante o dia ou durante
a noite, através de sucessivas mensagens escritas de telemdvel enviadas com intervalos de apenas
alguns segundos ou minutos, na sua esmagadora maioria enviadas por B, cujo tom agressivo ia
aumentando na razdo direta do siléncio de A, sendo manifesta a desconsideracdo do outro
evidenciada no que era escrito por ambos. B dava sinais de uma grande incapacidade de lidar com
a percecdo da possibilidade de rotura da relacdo, utilizava a violéncia emocional para tentar

dominar A, tendo chegado a escrever: “eu mato-me”, “ndo aguento mais isto tudo”, “morro aqui”

ou “a minha vida, esta, terminou”.
Na andlise desta dindmica, destacam-se dois vetores:
a) Comportamentos obsessivos e de controlo

Os comportamentos obsessivos e de controlo por parte de B foram-se autoalimentando
e exacerbando com o decurso do tempo e sempre que era desafiada a sua percegao de controlo.
Manifestavam-se de forma relevante na necessidade de controlo da vida didria e social de A —
com recurso, nomeadamente, ao insistente contacto telefénico para saber onde estava
(diretamente com ele ou, quando ndo atendia, com outras pessoas que pensava que o pudessem
saber) e ao visionamento (consentido ou ndo consentido) do seu telemével e da sua atividade nas

redes sociais.

B precipitava e/ou exacerbava frequentemente comportamentos de violéncia, com
intensas manifestagdes de ciimes associadas a percegao de eventuais ameagas ao controlo que
pretendia manter, como as de um outro relacionamento dele e da rutura/abandono da relagdo.

Ocorriam, neste contexto, agressdes verbais e fisicas e uma intensa violéncia psicoldgica com
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manifestacdes de chantagem emocional, bem patente no envio obsessivo de SMS, a qualquer
hora do dia ou da noite, que se traduzia num crescendo de agressividade que ndo raramente

chegava ao insulto, e que, no dia 17.10.2017, culminou com o homicidio.

B tinha uma atitude obsidente de procura de provas de afeto e de testagem incessante
da qualidade e solidez da relagdo, e ambos manifestaram uma incapacidade para ultrapassarem
esta situacdo e desenvolverem estratégias de adaptagdo ao quotidiano e as exigéncias da vida

em contexto analogo a conjugalidade.
b) Desvalorizagao familiar e social da “toxicidade” da relagao

Estes conflitos e os comportamentos de controlo protagonizados por B eram atribuidos a
juventude de ambos, entendidos como expressdes “normais” de um casal jovem, “muito
apaixonado”. Mesmo perante a frequéncia e a escalada dos conflitos — testemunhados por

familiares, amigos e vizinhanga —, tal relagdo era tolerada e justificada pela imaturidade do casal.

Os familiares que intervieram para mediar conflitos entre A e B, que motivaram, algumas
vezes, a pernoita na casa do casal para que o conflito ndo escalasse, sempre os entenderam como

ligeiros desentendimentos.

O facto de ser o elemento do sexo feminino aquele cujo comportamento era claramente
abusivo e de controlo podera ter contribuido para a sua relativizagdo, a sua compressividade e
perce¢do como aceitavel, ndo sendo entendido como comportamento de risco para um cendrio

de vitimizacdo mais severa ou mesmo de homicidio, como acabou por suceder.

4.3. A identificagao dos fatores de risco de aumento da gravidade do conflito e das
suas consequéncias

No caso em andlise, ndo foi efetuada qualquer avaliagao do risco de revitimizagao, pois
nunca a violéncia existente nesta relacdo deu origem a qualquer procedimento criminal antes da
ocorréncia do homicidio, ou a qualquer outro tipo de intervencdo. Contudo, importa fazer o
exercicio de verificar, a luz da informacao coligida sobre a relacdo entre A e B, quais os fatores de
risco, que constam da ficha de avaliacgdo em uso no sistema de justica (RVD), que estavam

presentes e prediziam a possibilidade de aumento da gravidade das agressdes:

a) Historico de violéncia fisica
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B exercia violéncia fisica contra A, essencialmente quando o controlo que pretendia
manter era desafiado. Ficou provado que “entre setembro de 2016 e o dia 17 de outubro de 2017,
A apareceu no seu local de trabalho arranhado nas costas e no pescogo e com pisaduras nos

bragos, o que foi percecionado por vdrios colegas”.
b) Escalada dos comportamentos de violéncia

A violéncia fisica ocorria quando B entendia que A desafiava ou resistia ao seu controlo.
Nesses momentos, a conduta violenta escalava, nomeadamente quando A se afastava da

residéncia ou quando ndo atendia os seus telefonemas ou ndo respondia as suas mensagens.

A avalanche de mensagens de texto, as ofensas, a pressdo psicolégica bem como a
utilizacdao de assuntos que sabia ferirem A, nomeadamente assuntos familiares ou que lhe traziam
inseguranca na relagdo, eram estratégias por ela utilizadas para causar desequilibrio emocional

no companheiro.

¢) Ameacas de homicidio.

B referiu numa das mensagens enviadas a A: “Se ndo és meu ndo seras de mais ninguém”.
Esta é umas das frases mais utilizadas por agressores/as para intimidarem e assim controlarem as
vitimas quando percecionam que estas pretendem separar-se, e constituem um aviso presente

em muitos casos de homicidio em contexto de violéncia doméstica.

Existem agressores/as que ameagam uma vez e concretizam, outros/as que ameagam
muitas vezes e pensa-se, com frequéncia, que tal nunca ird acontecer. No entanto, a ideia do
homicidio pode estar presente e consolidar-se, devendo sempre ser considerada como uma

possibilidade séria.
d) Controlo, Perseguicgdo (Stalking), Ciimes

Estes comportamentos constituiam o padrdo de conduta de B, assente numa
personalidade controladora. A identificagcdo destes trés fatores - controlo, perseguicdo e ciime -,
que representam um soé indicador na atual versdao da RVD, tem um peso muito significativo nas
dindmicas da violéncia doméstica e constitui fator de perigo muito relevante, comprovando, no
caso, a determinacdo de B em manter A controlado, isolado, intimidado e submisso.

O controlo coercivo a que A foi sujeito constituiu um processo de erosdo da sua
autonomia, vontade e humor, que o isolou e o terd deprimido. O dano foi estrutural e A foi
incapacitado e limitado nos seus direitos. Estudar, trabalhar ou contactar com outras pessoas que

nao B era vivido com grande ansiedade por esta, e também por A.

e) Histérico de ameagas/tentativas de suicidio
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No dia 26 de agosto, B escreveu, numa mensagem dirigida a A, “Eu mato me!!ll...Morro
aqui”; e no dia 13 de outubro uma outra em que escreveu: “Hoje desaparego da tua vida... A
minha vida, esta, terminou”. As ameacas de suicidio constituem uma das estratégias de controlo
das pessoas agressoras em relagdo as vitimas. Devem ser sempre levadas a sério, sejam
verbalizadas uma ou mais vezes. Em violéncia doméstica, deve ser sempre considerada a
possibilidade de os/as agressores/as que verbalizam o suicidio como estratégia de controlo, com

ou sem ideacdo suicida, virem a cometer o homicidio.
f) Problemas financeiros e/ou de emprego.

B tinha dificuldade em manter os empregos e «ndo raramente referia “ter que deixar” de
trabalhar num determinado local porque o chefe ou alguém “se metiam com ela” (fazendo
insinuagées de que seria assediada sexualmente por superiores hierdrquicos)». O casal tinha
problemas financeiros que eram agravados pela instabilidade laboral de B, o que constituia mais

um fator que aumentava o seu receio de perder o controlo e acentuaria a sua impulsividade.
g) Separagdo ou tentativa de separagdo

A tentou por diversas vezes afastar-se de B e sempre que o tentava os comportamentos
de violéncia desta escalavam, conseguindo retomar o controlo sobre A. A separagao, sublinham

os estudos sobre violéncia doméstica, constitui um dos principais disparadores de risco.
h) Isolamento

B tentou isolar socialmente A. O inicio deste processo ter-se-a iniciado quando A estava
a estudar. Amae dele refere que “...antes de regressar a cidade de origem [o filho] se fechou vdrios
dias, incontactdvel, no quarto do apartamento que partilhava com outros/as estudantes. Durante
esses dias ndo conseguiu falar com o filho, apenas com um amigo e com o senhorio do
apartamento, que lhe confirmaram, com preocupac¢do, esta alteracdo de comportamento nos

4

ultimos tempos”. E foi apurado que “..B, sem o conhecimento de A, vigiava o Facebook, o
Instagram e o conteudo do telemdvel deste e, movida por ciumes, nGo apreciava que ele se

encontrasse com amigos, familiares e conhecidos e comunicasse nas redes sociais”.

O controlo de B sobre A era potenciado pelo isolamento deste relativamente aos seus

familiares, colegas e amigos/as.

Em conclusdo: o padrao de comportamento de B, caracterizado principalmente pelo

controlo coercivo, pela perseguicdo e pela violéncia fisica, mesmo que de baixa intensidade, esta
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presente em pessoas agressoras de elevado risco, cuja escalada, como aconteceu neste caso,

pode culminar com a pratica do homicidio.

4.4. A desvalorizacao da violéncia psicolégica e o risco de normalizacao das
manifestacoes de ciime e controlo

E bem evidente neste caso a desvalorizacdo, na rede familiar e social, da violéncia
psicoldgica que B exercia sobre A, o que ocorre sobretudo quando é perpetrada por uma mulher.
Mesmo tendo conhecimento e assistido a manifesta¢Ges inequivocas de controlo, violagdo da
privacidade, ciime e abuso emocional, o que sempre prevaleceu foi o discurso desculpabilizador

tendo por base a romantizagdo do ciime e até mesmo a sua valorizagcdo como expressao de afeto.

A ndo exuberancia das agressdes fisicas, o facto de a vitima ser do sexo masculino e a
desvalorizacdo dos comportamentos de B terdo feito com que ndo houvesse a perspetiva de que
se tratava de uma relacdo abusiva e que existia o risco de que a mesma escalasse para niveis de

agressao que, como veio a ocorrer, tivessem um desfecho fatal.

Estas dindmicas relacionais - pautadas pelo controlo coercivo, ciimes, controlo das redes
sociais, tentativa de isolamento social e de esvaziamento da identidade pessoal, ameacas
constantes face a percecdo de rutura relacional e agressGes fisicas consideradas de pouca
gravidade - sdo demasiadas vezes normalizadas, sobretudo quando estao envolvidas pessoas
jovens, raramente sendo equacionado o risco de, num momento de exacerbacdo do conflito,

poder ocorrer uma agressao (mais) grave ou mesmo o homicidio.

Estudos recentes sobre a realidade portuguesa® identificaram niveis elevados de violéncia
nas relagdes de namoro, com particular destaque para a violéncia psicoldgica, a perseguicdo, o
controlo e a violéncia através das redes sociais, bem como a sua desvalorizacdo e até mesmo a
valorizacdo de alguns destes comportamentos como pretensas manifestacdes de afeto,

nomeadamente pelos/as jovens neles envolvidos/as.

Existe, pois, demasiadas vezes, ora a desvalorizacdo, ora a contemporizacdo, ora a
dificuldade na identificacdo destas relacdes como abusivas, tanto pelos/as envolvidos/as como
pelos familiares e outras pessoas proximas, uma vez que assentam em crengas socialmente

construidas que maquilham a sua verdadeira natureza. Por outro lado, no caso concreto, A ndo

! Estudo Nacional sobre a violéncia no namoro em contexto universitdrio. Crengas e Prdticas - 2017-2020,
Associacdo Plano |, coord. cientifica Sofia Neves; Estudo Nacional sobre violéncia no namoro — 2020, UMAR,
coord. Maria José Magalhaes.
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solicitou apoio perante os atos de violéncia que sofria frequentemente, tendo-os procurado
encobrir da familia e de terceiros, o que ocorre frequentemente com os homens que sdo vitimas
de violéncia nas relagdes de intimidade, por temerem o confronto com os seus pares e 0 com o

esteredtipo da dominancia masculina.

5. Conclusoes

e O homicidio aqui analisado respeita a morte de um homem (A) pela companheira (B),
em outubro de 2017. Tinham ambos 21 anos, haviam iniciado uma relacdo de namoro
em margo de 2016 e em outubro do mesmo ano passaram a viver em unido de facto.

e Arelagdo era, desde o inicio, instavel e conturbada, decorrente fundamentalmente dos
permanentes ciimes e necessidade de controlo por parte de B, com manifestacées de
medo da rutura afetiva e comportamentos de abuso emocional e de agressao fisica sobre
A, cujo dia-a-dia vigiava, incluidas as rela¢des pessoais e as interagdes nas redes sociais,
recorrendo massivamente ao uso do telemodvel para enviar dezenas de mensagens
sucessivas ao companheiro, a qualquer hora do dia ou da noite, com repetidos contetdos
insultuosos e de ameaca e uma necessidade constante de saber onde ele estava, com
quem estava e o que estava a fazer. Esta situagdo fez com que se tivessem separado
algumas vezes durante alguns dias para depois se “reconciliarem”, tendo-se agudizado os
conflitos a partir de julho de 2017, tornando-se A progressivamente mais triste e ansioso,
0 que contrastava com a sua personalidade anterior a relagdo com B, descrita como
sociavel e afavel.

e No 17.10.2017, uma vez mais motivada por ciimes, B acordou A para o confrontar com
uma mensagem que ele tinha enviado, por telemdvel, a felicitar uma amiga (ex-
namorada) pelo aniversario. Seguiu-se uma discussao, B saiu de casa, A trancou a porta,
entre as 3H45M e as 4HO5M da madrugada trocaram dezenas de mensagens de telemével
com acusag¢Oes mutuas, contetdos ofensivos e alusdes a eventuais “traicdes”.

e Foi quando B regressou a habitagcdo, continuando a discussdo entre ambos, que ela
desferiu um golpe na zona anterior do pescoco de A, com uma faca de cozinha, tendo-lhe
provocado a morte.

e Na analise da dinamica relacional do casal, destacam-se, essencialmente, dois vetores: a
existéncia de comportamentos obsessivos e de controlo por parte de B, que se foram

exacerbando com o decurso do tempo; e a desvalorizacdo familiar e social da “toxicidade”
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desta relacdo, que era atribuida a juventude de ambos e, por isso, entendida como

I”

“normal” num “casal apaixonado”.

e O facto de ser o elemento do sexo feminino aquele cujo comportamento era claramente
abusivo e de controlo podera ter contribuido para a sua relativizagdo, a sua
compressividade e perce¢do como aceitdvel, ndo sendo entendido como comportamento
de risco para um cendrio de vitimizagdo mais severa ou mesmo de homicidio, como
acabou por suceder.

e Aluzdaficha de avaliagdo do risco em uso no sistema de justica (RVD), estavam presentes
os seguintes fatores preditores da possibilidade de aumento da gravidade das agressoes:
historia de violéncia fisica; escalada de comportamentos de violéncia; ameacas de
homicidio; controlo, perseguicdo (stalking), ciimes; histdria de ameacas/tentativas de
suicidio; problemas financeiros e/ou de emprego; separac¢do ou tentativa de separacgdo;
e isolamento.

e O padrao de comportamento de B, caracterizado principalmente pelo controlo coercivo,
pela perseguicdo e pela violéncia fisica, mesmo que de baixa intensidade, esta presente
em pessoas agressoras de elevado risco, cuja escalada, como aconteceu neste caso, pode
culminar com a pratica do homicidio.

e S3o preocupantes os niveis elevados de violéncia nas relacbes de namoro que tém sido
identificados, com particular destaque para a violéncia psicoldgica, a perseguicdo, o
controlo e a violéncia através das redes sociais, bem como a sua desvaloriza¢do e até
mesmo a valorizacdo de alguns destes comportamentos como pretensas manifestagées
de afeto, nomeadamente pelos/as jovens neles envolvidos/as.

e No caso concreto, A ndo solicitou apoio perante os atos de violéncia que sofria
frequentemente, tendo-os procurado encobrir da familia e de terceiros, o que ocorre
frequentemente com os homens que sdo vitimas de violéncia nas relacdes de intimidade,
por temerem o confronto com os seus pares e o com o esteredtipo da dominancia

masculina.

6. Recomendacgao

A EARHVD dirige as entidades responsaveis pelas areas da educagdo, da saude e da

promocdo da igualdade de género, a recomendacao de, no desenvolvimento da sua atuagao:

Prestarem especial atengdo a sensibilizacdo dos jovens e da comunidade para o combate

a violéncia no namoro, com particular destaque para a violéncia psicoldgica, a perseguicdo, o
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controlo e a violéncia através das redes sociais, bem como a sua desvalorizacdo e até mesmo a

valorizacdo de alguns destes comportamentos como pretensas manifestaces de afeto.
Lisboa, 30.06.2022

Representante do organismo da Administragdo Publica responsdvel pela drea da cidadania e da
igualdade de género

Dra. Marta Silva (Relatora e Membro Permanente)
Representante da Secretaria-Geral do Ministério da Administragdo Interna

Dr. Antdnio Castanho (Relator, Membro Permanente)

Representante do Ministério da Justica
Dra. Maria Cristina Mendonga (Membro Permanente)

Representante do Ministério da Saude

Dra. Odete Mendes (Membro Permanente)

Representante do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social
Dra. Aida Marques (Membro Permanente)
Representante da for¢a de seguranca territorialmente competente (GNR)
Major Fernando Martins (Membro Ndo Permanente)

LUK

Aprovacao do Relatério do Dossié n21/2021-MS

(arte 62, d), e) e f) da Portaria n2 280/2016, de 26 de outubro)

1. Atesto a concordancia com o teor do relatério que antecede de todos os membros da EARHVD
na andlise deste dossié.

2. O objetivo da analise retrospetiva dos homicidios em contexto de violéncia doméstica é
contribuir para uma melhoria da atuagdo das entidades que participam nos diferentes aspetos e niveis de
intervencdo do fendmeno da violéncia doméstica, nomeadamente para a implementagdo de novas
metodologias preventivas.

3. No caso concreto, analisa-se um homicidio no ambito de uma relagdo entre dois jovens, ambos
com 21 anos de idade, em que a agressora foi a mulher e a vitima o homem. A analise do desenvolvimento
da sua relagdo até ao dia em que aconteceu o homicidio assinala questdes de grande relevo na prevencao
e combate a violéncia no namoro.

4. Foi respeitado o procedimento de analise definido nas normas que regulam a atividade da
EARHVD.
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5. As conclusGes estdo alicercadas nos factos apurados. O Relatério é objetivo, fundamentado e
estd redigido de forma clara.

6. A recomendacgdo apresentada é pertinente e oportuna, a luz da factualidade apurada e das
conclusdes do trabalho de andlise desenvolvido pela EARHVD.

Pelo exposto, aprovo o Relatério.
Comunique-se (...).
Oportunamente, insira-se no sitio da EARHVD a vers3o adaptada deste Relatério.

8 de julho de 2022

Rui do Carmo
Coordenador da EARHVD
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